oposiciones y cursos

Programa del curso profesional:

Auxiliar en Higiene bucodental en clinicas
dentales
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Metodologia

El Curso seré& desarrollado con una metodologia Semipresencial. El sistema
esta organizado ateniéndonos en todo momento a las necesidades del
alumno de tal forma que el alumno pueda compatibilizar el estudio con sus
ocupaciones laborales o profesionales, también se realiza en esta
modalidad para permitir el acceso al curso a aquellos alumnos que viven en
zonas rurales lejos de los lugares habituales donde suelen realizarse los
cursos y que tienen interés en continuar formandose. En este sistema de
ensefianza el alumno tiene que seguir un aprendizaje sistematico y un ritmo
de estudio, adaptado a sus circunstancias personales de tiempo El alumno
dispondra de un extenso material sobre los aspectos tedricos del Curso que
debera estudiar para la realizacion de pruebas objetivas tipo test. Para el
aprobado se exigira un minimo de 75% del total de las respuestas
acertadas.

El Alumno tendra siempre que quiera a su disposicion la atencién de los
profesionales tutores del curso en las tutorias presenciales asi como
consultas telefonicas y a través de la plataforma de teleformacion.

Profesorado

Nuestro Centro fundado en 1996 dispone de 1000 m2 dedicados a
formacion y de 7 campus virtuales.

Tenemos una extensa plantilla de profesores especializados en las
diferentes areas formativas con amplia experiencia docentes:

Médicos, Diplomados/as en enfermeria, Licenciados/as en psicologia,
Licencidos/as en odontologia, Licenciados/as en Veterinaria, Especialistas
en Administracion de empresas, Economistas, Ingenieros en informatica,
Educadodores/as sociales etc...

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas
y consultas de las siguientes formas:

-Por el aula virtual,

-Por e-mail

-Por teléfono

Practicas

Tenemos convenios de practicas con las mejores empresas de cada sector
y existe la posibilidad, siempre contando con la disponibilidad del alumno,
de la realizacion de estas préacticas para afianzar sus conocimientos
teoricos.
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Medios y materiales docentes

-Temario desarrollado. Manuales, CD, DVD (si es el caso), cuadernos de
ejercicios etc...

-Pruebas objetivas de autoevaluacion y evaluacion.

-Consultas y Tutorias personalizadas a través de teléfono, correo, fax,
Internet y de la Plataforma propia de Teleformacién de la que dispone el
Centro.

Orientacion Laboral

Disponemos en nuestro equipo de psicologos y psicopedagogos que
orientaran al alumno sobre la forma de realizar su curriculo y sobre las
oportunidades existentes en el mercado laboral para la profesién elegida.
Disponemos de Bolsa de trabajo y de agencia de colocacion.
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Titulacion

Una vez finalizado el curso, el alumno recibira ESDE
por correo o mensajeria la titulacion que LA DIREGCION DE ICAFORMACION
acredita el haber superado con éxito todas las o
pruebas de conocimientos propuestas en el R i 7

mismo

)
)



OpOSi CiONESYCUrsos.es A Pagina 4

TEMARIO

UNIDAD DIDACTICA 1. TIPOS DE CENTROS SANITARIOS EN EL
SISTEMA SANITARIO ESPANOL

1. Introduccion

2. Niveles de intervencion en el Sistema Nacional de Salud

3. - Atencion primaria

4. - Atencion secundaria o especializada

5. - La asistencia especializada mediante servicios concertados

UNIDAD DIDACTICA 2. ORGANIZACION FUNCIONAL Y ORGANICA DE
LOS CENTROS SANITARIOS

1. Introduccion
2. Organos de direccion de un hospital
3. Organos de direccion de un centro de salud

UNIDAD DIDACTICA 3. TIPOS DE DOCUMENTOS EN EL AMBITO
SANITARIO

1. Introduccion
2. Documentacion sanitaria. La historia clinica
3. Documentacion administrativa

UNIDAD DIDACTICA 4. VIAS DE ATENCION SANITARIA AL PACIENTE

Introduccion

La peticion de citas

Consulta sin cita previa

Visita domiciliaria

Servicio de urgencias

Ordenes de prioridad en la atencion

SO O N

UNIDAD DIDACTICA 5. LA CLINICA DENTAL

1. Estructura de la clinica dental
2. Organizacion del gabinete
3. - Materiales dentales
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UNIDAD DIDACTICA 6. EL EQUIPO ODONTOLOGICO: LA FIGURA DEL
AUXILIAR DE CLINICA DENTAL

1
2
3

El equipo odontoldgico

. - Estomatélogo y/u odontélogo
. - Higienista dental

4. - Protésico dental

5
6
7
8
9

10
11

. - Auxiliar de Odontologia

El auxiliar de odontologia

. - Funciones del auxiliar de odontologia

. - Tipos de auxiliares de odontologia

. - Responsabilidades y obligaciones del auxiliar odontolégico
. - Habilidades y competencias del auxiliar de odontologia

. - Etica profesional

UNIDAD DIDACTICA 7. LA ANATOMIA DE LA CAVIDAD BUCAL Y DE
LOS DIENTES

1
2
3
4
5

La articulacion temporo-mandibular (ATM)
La cavidad bucal
El diente

. Arcadas dentarias

La erupcion dentaria

UNIDAD DIDACTICA 8. CONTROL DE LAS INFECCIONES,
DESINFECCION Y ESTERILIZACION

NoakowNE

Cadena de infeccion

Principales microorganismos y mecanismos de transmision
Control de las infecciones

- Lavado y cuidado de las manos

- Equipos de proteccion personal (EPI)

Desinfeccion

Esterilizacion

UNIDAD DIDACTICA 9. FARMACOLOGIA ODONTOLOGICA

CHER D

Farmacologia basica

- Conceptos

- Clasificacion de los medicamentos

- Mecanismos de accion de los farmacos
Administracién de los farmacos
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6.
7.
8.
9.

10

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.

25
26

- Tipos de formas medicamentosas

- Vias de administracion de los farmacos

- Factores que modifican la respuesta farmacoldgica
- Efectos adversos

- Farmacologia en infantes

Farmacos en odontologia

- Antiinflamatorios

- Antibi6ticos

Coagulantes y anticoagulantes

- La coagulacion

- Coagulantes

- Anticoagulantes

UNIDA DIDACTICA 10. ANESTESIA Y ANALGESIA
Introduccion

Anestesia

- Anestésicos generales

- Anestésicos locales

- Instrumentos para la anestesia

Analgesia

- Tipos de agentes analgésicos

- Sedoanalgesia con protoxido de nitrogeno

UNIDAD DIDACTICA 11.INTRODUCCION A LA
ODONTOLOGICA

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10

Introduccion

- Radiacion y radiologia

- Tipos de radiaciones

- Rayos X

La radiologia dental

- El examen radiografico

- Ejecucion de las radiografias

La radioproteccion

- Reglas basicas de la radioproteccion
- Nuevas tecnologias radioldgicas

RADIOLOGIA

UNIDAD DIDACTICA 12. ODONTOLOGIA CONSERVADORA

1.
2.
3.

Definicion
Desarrollo de la enfermedad dental
- La caries
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- Caries radicular

Restauracion dental

- Instrumentos auxiliares

- Instrumentos cortantes

- Obturaciones y material para obturar
- Material para pulido

- Materiales de obturacion definitiva

UNIDAD DIDACTICA 13.ENDODONCIA

©NOORr~WDNE

Definiciéon

- Objetivos

Tratamiento pulpo-radicular

- Procedimiento

Instrumental utilizado en el tratamiento endodéntico

Fases del tratamiento endodontico

- Preparacion de la mesa operatoria

- Supervision y esterilizacion de los instrumentos endodonticos

UNIDAD DIDACTICA 14.PROTESIS

=
o
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Concepto de protesis dental

Tipos de protesis dental

- Proétesis completas

- Protesis fijas

- Protesis parcial removible
Materiales de impresion

- Impresiones

- Tipos de materiales de impresion
Implantes

- Conceptos basicos

UNIDAD DIDACTICA 15. PATOLOGIA ORAL

1
2
3
4
5
6
7
8

Introduccion

- Mucosas orales normales

- Lesiones elementales de los tejidos blandos
- Exdmenes diagndsticos

Neoformaciones

- Seudofibromas trauméaticas y mucolete

- Aumento del volumen gingival difuso
Enfermedades ulcerativas y vesiculobullosas
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9. - Estomatitis aftosa recurrente
10. - Ulceras
11. - Ampollas y vesiculas
12. - Liquen plano
13. Granulomas, abscesos y quistes de los maxilares
14. - Granuloma
15. - Absceso
16. - Quistes de los maxilares
17. Cancer oral
18. - Carcinoma oral
19. - Precancerosis oral
20. El paciente anciano: posibles enfermedades en la cavidad oral
21. - Estomatitis por protesis
22. - Xerostomia
23. - Candidiasis
24. - Sindrome de la boca ardiente
25. Medicina oral y salud sistémica
26. - Mucosas orales y tratamientos anticancerosos
27. - Manifestaciones orales de la infeccion por VIH
28. - Mucosas orales y consumo de tabaco

UNIDAD DIDACTICA 16.ENFERMEDADES PERIODONTOLOGICAS

1. ¢Qué es el periodonto?

2. - Definicion y partes que forman el periodonto

3. - Posibles causas de las patologias del periodonto

4. Registro y exploracion

5. - indices que detectan la placa bacteriana

6. - El periodontograma

7. - Métodos para la remocion de la placa dental

8. - Otros métodos

9. - Técnicas de cepillado dental

10. - Métodos quimicos para la remocion de la placa dental
11. El paciente periodontal

12. - Principales tratamientos de la enfermedad periodontal
13. - El protocolo para los tratamientos periodontales

14. Exdmenes en las enfermedades periodontales

15. - El examen clinico

16. - El examen periodontal

17. - El examen radiogréfico

18. - La valoracion oclusal



OpOSi CiONESYCUrsos.es

Pagina 9

UNIDAD DIDACTICA 17.CIRUGIA ORAL

e o el
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La cirugia oral en el gabinete dental

- Como preparar el campo operatorio

- Los instrumentos bésicos en la cirugia oral

- La anestesia dental

El consentimiento del paciente

La exodoncia

- Los instrumentos de extraccion

- La técnica basica en la exodoncia

Tipos de cirugias compuestas en odontologia
- Cirugia para terceros molares

. - Los quistes en la boca

. - Gingivoplastia

. - Apicectomia

. - Las biopsias en odontologia
. Las protesis dentales

. Los implantes dentales

. Postoperatorio y alta

UNIDAD DIDACTICA 18.0RTODONCIA

akrownhpE

Introduccion

Diagndstico

Plan de tratamiento

- Aparatos

La higiene oral en el domicilio

UNIDAD DIDACTICA 19.0DONTOLOGIA PEDIATRICA

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11

La recepcion del paciente odontopediatrico
- El papel del auxiliar

- Atencién a pacientes discapacitados
Reconocimiento

- Anamnesis

- Examen obijetivo

- Examen radiogréfico

Prevencion de la caries dental

- Higiene oral

- Higiene alimentaria

- Profilaxis con fluor
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12. - Visitas periddicas de control
13. - Sellado de surcos, fisuras y fosas

UNIDAD DIDACTICA 20. ERGONOMIA DENTAL Y URGENCIAS EN EL
GABINETE DENTAL

1. Concepto y objetivos
2. - Etapas
3. Los riesgos ergonémicos
4. - Riesgos por agentes ambientales
5. - Riesgos por sustancias quimicas
6. - Reacciones por accidentes mecanicos
7. - Posicion del auxiliar dental como apoyo al operador
8. Urgencias en el gabinete dental
9. - Las urgencias dentales
10. - Shock anafilactico
11. - El equipamiento de urgencias

UNIDAD DIDACTICA 21. INTRODUCCION A LA PERIDONCIA

1. Concepto de aparato estomatognatico
2. Periodoncio normal
3. Etiologia de las enfermedades periodontales

UNIDAD DIDACTICA 22.ENFERMEDADES PERIODONTALES
1. Concepto y clasificacion de las enfermedades periodontales

UNIDAD DIDACTICA 23. DIAGNOSTICO Y EXPLORACION DEL
PACIENTE PERIODONTAL

1. Exploracion extra e intraoral general

2. Exploracion dental

3. Exploracion periodontal propiamente dicha
4. Exploracion radiolégica

UNIDAD DIDACTICA 24. TRATAMIENTO DEL PACIENTE
PERIODONTAL

1. Tratamiento de las enfermedades periodontales
2. Instrumental en periodoncia
3. Instrumental quirdrgico



OpOSi CiONESYCUrsos.es Pagina 11

4. Control quimico y mecanico de la placa bacteriana
5. Raspado y alisado radicular

UNIDAD DIDACTICA 25. SOPORTE VITAL BASICO

Introduccion

Secuencia en la RCP basica

Valoracion del nivel de conciencia
Valoracion de la ventilacion

Comprobar si existe pulso carotideo
Maniobras de resucitacion cardiopulmonar
- Ventilacion manual

- Masaje cardiaco externo

Protocolo de soporte vital basico

© NGOk WNE

UNIDAD DIDACTICA 26. PSICOLOGIA APLICADA A LOS PRIMEROS
AUXILIOS

Valoracion de la escena y reaccion del accidentado
- Valoracion de la escena

- La reaccion de la persona accidentada

Principios de comunicacion y habilidades sociales

rwn e



