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Metodología

El Curso será desarrollado con una metodología Semipresencial. El sistema
está organizado ateniéndonos en todo momento a las necesidades del
alumno de tal forma que el alumno pueda compatibilizar el estudio con sus
ocupaciones laborales o profesionales, también se realiza en esta
modalidad para permitir el acceso al curso a aquellos alumnos que viven en
zonas rurales lejos de los lugares habituales donde suelen realizarse los
cursos y que tienen interés en continuar formándose. En este sistema de
enseñanza el alumno tiene que seguir un aprendizaje sistemático y un ritmo
de estudio, adaptado a sus circunstancias personales de tiempo El alumno
dispondrá de un extenso material sobre los aspectos teóricos del Curso que
deberá estudiar para la realización de pruebas objetivas tipo test. Para el
aprobado se exigirá un mínimo de 75% del total de las respuestas
acertadas.
El Alumno tendrá siempre que quiera a su disposición la atención de los
profesionales tutores del curso en las tutorías presenciales así como
consultas telefónicas y a través de la plataforma de teleformación.

Profesorado

Nuestro Centro fundado en 1996 dispone de 1000 m2 dedicados a
formación y de 7 campus virtuales.
Tenemos una extensa plantilla de profesores especializados en las
diferentes áreas formativas con amplia experiencia docentes:
Médicos, Diplomados/as en enfermería, Licenciados/as en psicología,
Licencidos/as en odontología, Licenciados/as en Veterinaria, Especialistas
en Administración de empresas, Economistas, Ingenieros en informática,
Educadodores/as sociales etc…
El alumno podrá contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas
y consultas de las siguientes formas:
-Por el aula virtual,
-Por e-mail
-Por teléfono

Prácticas

Tenemos convenios de prácticas con las mejores empresas de cada sector
y existe la posibilidad, siempre contando con la disponibilidad del alumno,
de la realización de estas prácticas para afianzar sus conocimientos
teóricos.
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Medios y materiales docentes

-Temario desarrollado. Manuales, CD, DVD (si es el caso), cuadernos de
ejercicios etc…
-Pruebas objetivas de autoevaluación y evaluación.
-Consultas y Tutorías personalizadas a través de teléfono, correo, fax,
Internet y de la Plataforma propia de Teleformación de la que dispone el
Centro.

Orientación Laboral

Disponemos en nuestro equipo de psicólogos y psicopedagogos que
orientarán al alumno sobre la forma de realizar su currículo y sobre las
oportunidades existentes en el mercado laboral para la profesión elegida.
Disponemos de Bolsa de trabajo y de agencia de colocación.

Titulación

 Una vez finalizado el curso, el alumno recibirá
por correo o mensajería la titulación que
acredita el haber superado con éxito todas las
pruebas de conocimientos propuestas en el
mismo
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TEMARIO

MÓDULO I: ESPECIALISTA EN MEDIACIÓN FAMILIAR
TEMA 1. DESCRIPCIÓN DE LA SITUACIÓN

La familia en la sociedad actual1.
Modelos familiares2.
Las etapas de transición3.
Acogimiento o adopción4.
Rupturas de pareja5.
Intervenir para facilitar el proceso6.

TEMA 2. LA CULTURA DE LA PAZ

Educar para la paz1.
Derechos humanos y derechos a la paz2.
Declaración de Viena y la consolidación de la paz3.
Declaración de Budapest y la construcción de la ciudadanía4.
Cultura de la Paz5.

TEMA 3. LA MEDIACIÓN FAMILIAR: MARCO LEGISLATIVO Y
POLÍTICAS PÚBLICAS

1. Marco legislativo europeo1.
Recomendación sobre la mediación familiar2.
Reglamentos, Decisiones y Directivas3.
Marco legislativo nacional4.
El Código Civil5.
Ley de Enjuiciamiento Civil6.
Marco legislativo autonómico7.
Políticas públicas de mediación familiar8.

TEMA 4. El CONFLICTO FAMILIAR

Conceptualización1.
Orígenes y causas de los conflictos2.
Tipos de conflictos3.
Elementos del conflicto4.
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Importancia del conflicto5.
La conflictología6.
Prevención de los conflictos7.

TEMA 5. RESOLUCIÓN DE CONFLICTOS

Introducción1.
Actitudes ante el conflicto2.
Estilos de resolución de conflictos3.
El lenguaje4.
Lenguaje escrito5.
Lenguaje no verbal6.
Lenguaje oral7.
Comunicación no violenta8.

TEMA 6. LA MEDIACIÓN

Origen y concepto de la mediación1.
Objetivos de la mediación2.
Principios inspiradores y rectores del proceso de mediación3.
Ventajas y desventajas de la mediación4.
La mediación como proceso5.

TEMA 7. LA MEDIACIÓN FAMILIAR

Conceptualización1.
El ámbito de la actuación de la mediación familiar2.
En qué situaciones mediar3.
Sobre qué mediar4.
Características de la mediación familiar5.
Mediación familiar en nuestro contexto6.
Principios básicos de la mediación familiar7.
Premisas básicas para mediar en las familias8.

TEMA 8. MODELOS Y TÉCNICAS EN MEDIACIÓN FAMILIAR

Modelos de mediación familiar1.
Mediación orientada por el acuerdo2.
Mediación transformadora3.
Mediación familiar terapéutica4.
Modelo ecosistémico de mediación familiar5.
Modelos narrativos6.
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Técnicas en mediación familiar7.
Habilidades comunicativas8.

TEMA 9. EL PROCESO DE MEDIACIÓN

Elementos que condicionan el desarrollo de la mediación1.
El espacio2.
La comunicación3.
Cómo implicar a ambas partes en el proceso de mediación4.
La primera sesión5.
Aspectos que deberán conocer las partes implicadas6.
Reglas o normas de conducta7.
Dificultades comunes al comienzo de la mediación8.
Recopilación de la información9.
Definición del problema y los temas a tratar10.
Negociación11.
Acuerdo12.

TEMA 10. EL MEDIADOR

La figura del mediador1.
El rol del mediador en el proceso de mediación2.
Características del mediador3.
Habilidades del mediador4.
Asertividad5.
Diálogo6.
Empatía7.
Código de conducta mediadora8.
Deberes del mediador9.
Funciones del mediador10.

TEMA 11. MEDIACIÓN EN LA ACOGIDA O ADOPCIÓN

Definición y conceptualización de la acogida1.
Principios rectores de la acogida2.
Tipos de acogimiento3.
Fases del proceso de acogimiento4.
Adopción5.
Formación de las familias de adopción6.
Seguimiento de las familias adoptivas7.
Familias de acogida/adopción y los menores8.
Intervención mediadora en acogida y adopción9.



oposicionesycursos.es Página 7

Mediación en la acogida de menores10.
Mediación en adopción11.

TEMA 12. LA MEDIACIÓN EN EL DIVORCIO

Sesión sobre presupuestos y pensiones1.
¿Cómo iniciar el análisis de los presupuestos?2.
Exhibición del presupuesto3.
Reducir diferencias4.
Pensiones para los hijos5.
División de bienes6.
Identificación7.
Análisis de los bienes8.
Valoración de los bienes9.
Reparto de bienes10.

TEMA 13. LA MEDIACIÓN EN EL DIVORCIO CON HIJOS I

Acuerdos sobre los hijos1.
Comunicación de la separación a los hijos2.
Padres e hijos ante la separación3.
Los padres ante la separación4.
Los hijos ante la separación5.

TEMA 14. LA MEDIACIÓN EN EL DIVORCIO CON HIJOS II

Participación de los hijos en la mediación1.
Participación directa de los hijos2.
Participación indirecta de los hijos3.
Mediación en la reorganización familiar4.
ANEXOS:5.
Recomendación Europea Nº R (98) 1 del Comité de Ministros a los6.
Estados Miembros sobre la Mediación Familiar
Directiva 2008/52/CE del Parlamento Europeo y del Consejo sobre7.
ciertos aspectos de la mediación en asuntos civiles y mercantiles
Ley 1/2000, de 7 de enero, de Enjuiciamiento Civil8.
Ley 3/2007, de 23 de marzo, de Mediación Familiar(Principado de9.
Asturias)
Ley 18/2006, de 22 de noviembre, de Mediación Familiar(Islas10.
Baleares)
Ley 15/2003, de 22 de noviembre, de Mediación Familiar (Canarias)11.
Ley 4/2005, de 24 de mayo, del Servicio Social Especializado de12.
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Mediación Familiar (Castilla la Mancha)
Ley 1/2006, de 6 de abril, de Mediación Familiar (Castilla León)13.
Ley 1/2001, de 15 de marzo, de Mediación Familiar (Cataluña)14.
Ley 4/2001, de 31 de mayo, reguladora de la Mediación Familiar15.
(Galicia)
Ley 7/2001, de 26 de noviembre, reguladora de la Mediación Familiar16.
(Comunidad Valenciana)
Ley 1/2007, de 21 de febrero, de Mediacion Familiar (Comunidad de17.
Madrid)

MÓDULO II: Solución de Conflictos: Mediación Familiar

MÓDULO 1. CONVIVENCIA EN LA FAMILIA Y EN LA ESCUELA1.

TEMA 1. LA FAMILIA EN LA SOCIEDAD ESPAÑOLA

Introducción.1.
Conceptos fundamentales.2.
Divorcio.3.
Violencia familiar.4.

TEMA 2. EL CICLO VITAL EN LA FAMILIA (I)

Breve historia de la Psicología Infantil y estado actual.1.
Conceptos básicos en Psicología Infantil.2.
Etapas del desarrollo prenatal.3.
La herencia genética.4.
Problemas en el desarrollo prenatal.5.
Nacimiento.6.
Desarrollo físico y psicomotor (de 0 a 15 meses).7.
Desarrollo cognitivo (de 0 a 15 meses).8.
Desarrollo del lenguaje (de 0 a 15 meses).9.
Desarrollo psico-social y afectivo (de 0 a 15 meses).10.

TEMA 3. EL CICLO VITAL EN LA FAMILIA (II)

Desarrollo físico y psicomotor (de 1 a 3 años).1.
Desarrollo cognitivo (de 1 a 3 años).2.
Desarrollo del lenguaje (de 1 a 3 años).3.
Desarrollo psico-social y afectivo (de 1 a 3 años).4.
Desarrollo psicomotor (de 3 a 6 años).5.
Desarrollo cognitivo (de 3 a 6 años).6.
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Desarrollo del lenguaje (de 3 a 6 años).7.
Desarrollo psico-social y afectivo (de 3 a 6 años).8.
Desarrollo físico y motor (de 6 a 9 años).9.
Desarrollo cognitivo (de 6 a 9 años).10.
Desarrollo del lenguaje (de 6 a 9 años).11.
Desarrollo psico-social y afectivo (de 6 a 9 años).12.
Desarrollo físico (de 9 a 12 años).13.
Desarrollo del lenguaje y la comunicación (de 9 a 12 años).14.
Desarrollo psico-social y afectivo (de 9 a 12 años).15.

TEMA 4. COMUNICACIÓN Y HABILIDADES SOCIALES

Psicología Social.1.
La comunicación humana.2.
Teorías de la comunicación según el contexto.3.
Propaganda y persuasión en la comunicación.4.
Habilidades sociales.5.

TEMA 5. EDUCAR EN DERECHOS HUMANOS Y EN DEMOCRACIA

Concepto de Derechos Humanos.1.
Educar en Derechos Humanos.2.
Concepto de democracia.3.
Educar en democracia.4.
Educar en Derechos Humanos y en democracia.5.

TEMA 6. EL MÉTODO DE ENSEÑANZA-APRENDIZAJE

Necesidades educativas ante los cambios sociales.1.
Aprendizaje cooperativo: ventajas en la educación.2.
Aprendizaje cooperativo: mejora de la convivencia escolar.3.
Principales modelos de aprendizaje cooperativo.4.
MÓDULO 2. MEDIACIÓN FAMILIAR5.

TEMA 1. LA MEDIACIÓN

Introducción.1.
Origen y concepto de la mediación.2.
Principios inspiradores y rectores del proceso de mediación.3.
Ventajas y desventajas de la mediación.4.
La mediación como proceso.5.
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TEMA 2. LA MEDIACIÓN FAMILIAR

Conceptualización.1.
El ámbito de la actuación de la mediación familiar.2.
Características de la mediación familiar.3.
Mediación familiar en nuestro contexto.4.
Principio básicos de la mediación familiar.5.
Premisas básicas para mediar en las familias.6.

TEMA 3. EL MEDIADOR

La figura del mediador.1.
Características del mediador.2.
Habilidades del mediador.3.
Código de conducta mediadora.4.
Funciones del mediador.5.

TEMA 4. LA MEDIACIÓN FAMILIAR: MARCO LEGISLATIVO Y
POLÍTICAS PÚBLICAS

Marco legislativo europeo.1.
Marco legislativo nacional.2.
Marco legislativo autonómico.3.
Políticas públicas de mediación familiar.4.

TEMA 5. EL PROCESO DE MEDIACIÓN

Introducción.1.
Elementos que condicionan el desarrollo de la mediación.2.
Cómo implicar a ambas partes en el proceso de mediación.3.
La primera sesión.4.
Recopilación de la información.5.
Definición del problema y los temas a tratar.6.
Negociación.7.
Acuerdo.8.

TEMA 6. EL CONFLICTO FAMILIAR

Introducción.1.
Conceptualización.2.
Orígenes y causas de los conflictos.3.
Tipos de conflictos.4.
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Elementos del conflicto.5.
Importancia del conflicto.6.
La conflictología.7.
Prevención de los conflictos.8.
MÓDULO 3. ASPECTOS A TENER PRESENTES EN EL9.
DESARROLLO FAMILIAR

TEMA 1. CONCEPTOS GENERALES

Introducción.1.
La familia en la sociedad actual.2.
Las etapas de transición.3.
Intervenir para facilitar el proceso.4.

TEMA 2. INTERVENCIÓN PSICOEDUCATIVA EN LA INFANCIA

Aspectos generales de la intervención psicoeducativa.1.
Intervención psicoeducativa en los trastornos del desarrollo.2.
Intervención familiar.3.

TEMA 3. SABER COMER

Hábitos alimentarios.1.
Los principales errores alimentarios.2.
Situaciones típicas y cómo superarlas.3.

TEMA 4. ORIENTACIONES A LOS PADRES PARA EL CONTROL DE
ESFÍNTERES

Introducción.1.
Qué podemos hacer los padres y madres para ayudar al niño.2.
¿Qué ocurre con un niño con dificultades?3.
Control intestinal.4.

TEMA 5. LOS CELOS INFANTILES

¿Qué son los celos infantiles?1.
Algunos ejemplos reales.2.
Diferencia entre rivalidad, envidia y celos.3.
¿Cuáles son las causas del comportamiento celoso?4.

TEMA 6. ANÁLISIS DEL DIBUJO INFANTIL
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Introducción.1.
Aspectos del dibujo.2.
Etapas por las que pasa el dibujo infantil.3.

TEMA 7. ANSIEDAD EN LOS NIÑOS CON PADRES SEPARADOS

Introducción.1.
La ansiedad.2.
Desórdenes por ansiedad.3.
Trastorno de ansiedad por separación en hijos de padres divorciados.4.
Ejemplos de investigación.5.
MÓDULO 4. FORMACIÓN PRÁCTICA PARA MEDIADORES6.
FAMILIARES

TEMA 1. MODELOS Y TÉCNICAS DE MEDIACIÓN FAMILIAR

Introducción.1.
Modelos de mediación familiar.2.
Técnicas en mediación familiar.3.
Técnicas para abordar diferentes interacciones conflictivas en4.
mediación familiar.
La creatividad en la toma de decisiones.5.

TEMA 2. TÉCNICAS SEGÚN LOS OBJETIVOS DE LA MEDIACIÓN
FAMILIAR

Presentación.1.
Conocimiento.2.
Confianza.3.
Cooperación.4.
Integración.5.
Comunicación.6.
Resolución de conflictos.7.
Consenso.8.

TEMA 3. TÉCNICAS DEPENDIENDO DE LA PARTICIPACIÓN DE
EXPERTOS

Predomina la participación del mediador.1.
Participación del mediador y del grupo.2.

TEMA 4. TALLER DE RESOLUCIÓN DE CONFLICTOS EN MEDIACIÓN
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FAMILIAR

Introducción.1.
Actitudes ante el conflicto.2.
Estilos de resolución de conflictos.3.
El lenguaje.4.
Taller de resolución de conflictos.5.

TEMA 5. LA MEDIACIÓN EN EL DIVORCIO

Introducción.1.
Sesión sobre presupuestos y pensiones.2.
División de bienes.3.

TEMA 6. LA MEDIACIÓN EN EL DIVORCIO CON HIJOS

Introducción.1.
Cambios en la familia causados por el divorcio.2.
Acuerdos sobre los hijos.3.
Comunicación de la separación a los hijos.4.
Padres e hijos ante la separación.5.
Participación de los hijos en la mediación.6.
Mediación en la reorganización familiar.7.
¿Qué debe decir el pediatra a los padres?8.

TEMA 7. MEDIACIÓN EN LA ACOGIDA O ADOPCIÓN

Introducción.1.
Acogida.2.
Adopción.3.
Familias de acogida/adopción y los menores.4.
Intervención mediadora en acogida y adopción.5.


